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”Ni var en gång mörker, men nu är ni 
ljus i Herren. Vandra då som ljusets 

barn. Ty ljusets frukt består i allt vad 
godhet, rättfärdighet och sanning heter. 

Och pröva vad som är Herren kärt.” 

Efesierbrevet 5:8-10
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Vad har tron att göra med ditt och mitt var-
dagsliv? Hur lever vi som vänner, mammor, 
pappor, barn eller arbetskamrater på jobbet? 
Jag levde rätt länge ett slags dubbelliv, och 
gör det säkert ännu ibland, beter mig på 
ett visst sätt i församlingen, på ett visst sätt 
bland vänner och det sanna jaget avslöjas 
ofta i hemmet.

Vi har under början av året i 
Andreaskyrkan talat om att vi är 
kallade att följa Jesus Kristus, att 
leva i en nära relation med honom 
och att bli rotade i hans kärlek. Vi 
har också talat om att bli utrus-
tade för att kunna leva som salt 
och ljus i samhället. 

Nu är vi framme vid livet som kristen och 
vardagstro är temat fram till sommaren. 
Vi tar avstamp i Efesierbrevet, en av mina 
favoritböcker i Bibeln, där Paulus kort och 
koncist sammanfattar livet som Jesu efter-
följare. Den personliga gudsrelationen är A 
och O. Du är älskad och accepterad genom 
Guds nåd och inte genom gärningar. Sedan 
lyfter Paulus upp församlingen. Det räcker 
inte med privat kristendom. Vi behöver den 
kristna gemenskapen!

Men personlig tro och församling är inte 
tillräckligt för Paulus som lyfter upp den mis-
sionala aspekten. Vi är kallade att sprida de 
glada nyheterna. Men inte krampaktigt! Jag 
har hört alltför många tal och predikningar 
om strategier för att leda människor till tro.

VARDAGSTRO

Markus
Österlund
Församlingsföreståndare/
Senior Pastor

”Det är inte så 
komplicerat. Vi 
behöver faktiskt 
ingen strategi. 
Det är du och jag 
som är strategin!”

Det är inte så komplicerat. Vi behöver 
faktiskt ingen strategi. Det är du och jag som 
är strategin! Jesus säger att han är vägen, 
sanningen och livet, och som Jesu efterföl-
jare bär vi Sanningen inom oss var vi än finns. 
Våra vänner, arbetskamrater och släktingar 
får en försmak av Jesus Kristus när de möter 

dig och mig. 

Vi bär alltså vittne om Jesus 
Kristus varje dag då vi möter 
människor i vår vardag. Det är 
det som är vårt vittnesbörd, 
det är det som är evangelisa-
tion. Vi är ”ljus i Herren” säger 
Paulus och han uppmanar oss 
därför att vandra som ljusets 
barn: ”Ty ljusets frukt består 

i allt vad godhet, rättfärdighet och sanning 
heter”. (Ef. 5:8-9)

Men ta nu ingen stress. Tvärtom. Du får 
slappna av och veta att det inte är du som är 
i centrum. Nästa vecka firar vi kristendomens 
största fest och påskens budskap är kärnan 
i hela vår tro. Jesus uppstod från de döda 
och vann över döden. ”Samma mäktiga kraft 
som Gud lät verka i Kristus, när han uppväckte 
honom från det döda, den låter Gud verka i 
oss”, skriver Paulus. 

Det här är ett fantastiskt löfte! Det finns 
uppståndelsekraft i dig och i din vardag!
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VARDAGSTRO

PÅSK I ANDREAS

     
     

    
    

    
    

    
    

    
    

    
     

     
     

LÅNGFREDAG KL 13:30Bibel-Bibel-
läsning, läsning, 

cellomusik, cellomusik, 
andakt & nattvardandakt & nattvard

i kyrkan med EFCi kyrkan med EFC

Markus ÖsterlundMarkus Österlund
Kevin RowlandKevin Rowland
Markus LindeMarkus Linde

Markus HallikainenMarkus Hallikainen
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ÅSKDAGEN KL 11

ÄGGJAKT 

Uppståndelse-Uppståndelse-
gudstjänstgudstjänst
Markus ÖsterlundMarkus Österlund

 ”Uppståndelsekraft i din vardag”
Anna Korkman LopesAnna Korkman Lopes

Jeremy WongJeremy Wong

Brunch Brunch 

     
     

    
    

    
    

    
    

    
    

     
     

ANNANDAG      PÅSK KL 18

PåskkonsertPåskkonsert
INLEDNINGINLEDNING
Ella EnbergElla Enberg

SÅNG & MUSIKSÅNG & MUSIK
Jeremy WongJeremy Wong

Chen QuChen Qu
Anna & Jessica Korkman LopesAnna & Jessica Korkman Lopes

systrarna Ahlbergsystrarna Ahlberg
Susanna & MedSusanna & Med

RwandaungdomskörenRwandaungdomskören
Eivor NorrbäckEivor Norrbäck

Bo EkmanBo Ekman

ANDAKTANDAKT
Markus ÖsterlundMarkus Österlund

JESUS ÄR 
UPPSTÅNDEN!
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GUDSTJÄNSTER PÅ TRE SPRÅK
Temat för resten av våren är ”Vardagstro/
Faith for everyday life”. Vi firar gudstjänst 
kl.11 (svenska), kl.13:30 (engelska) och kl.15 
(kinyarwanda). Efter gudstjänsten är det 
vanligen kyrkkaffe och tid att umgås. I mån 
av möjlighet sänder vi gudstjänsterna på 
Facebook live. Varmt välkommen!

BÖN PÅ ZOOM kl.7:45
Tisdagsbönen fortsätter som vanligt på 
Zoom och koden får du genom att mejla 
oss på info@andreaskyrkan.fi. Varmt 
välkommen med!

TISDAGAR

TORSDAGAR

SÖNDAGAR

ONSDAGAR

MITT I VECKAN kl.17 
Vi träffas varannan onsdag och börjar kväl-
larna med matgemenskap. Sedan blir det 
barnkörsövning med AK Kids och Nicolina 
Gull. Förhandsanmälningar till WhatsApp-
gruppen! Kontaktperson Tom Skogman 
tfn 050- 339 09 01. Den 24.5 blir det 
undantagsvis picknick med start från 
kyrkan. Välkommen med!

MÅNDAGSSAMLINGEN kl.18
Vårens utfärd till Söderkulla går av stapeln 
15.5 med start från Andreaskyrkan kl.10. 
Förhandsanmälningar till Bo Ekman på tfn 
044-764 26 24 senast 8.5. Välkommen med!

MÅNDAGAR

ANDREASHELPS  
kl.15-17:30
Vi delar ut matkassar till 
hjälpbehövande varje 
torsdag kl.15-17:30 utan-
för kyrkan. Berätta gärna om oss ifall 
du vet någon som behöver hjälp!

APRIL 
VARDAGSTRO
Lö 1.4 kl.10-12:30 Kvinnofrukost
Lö 1.4 kl.18:30-21 Teens

Sö 2.4 kl.10 Seniorkören övar på Nya Vinden
Sö 2.4 kl.11 PALMSÖNDAG Tillsammansguds-
tjänst ”Det jublande intåget” Markus Linde. 
Nattvard. Barnkören.
Sö 2.4 kl.13:30 Worship Service ”The Triumphal 
Entry” Markus Linde. Holy Communion.
Sö 2.4 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda 
Må 3.4 kl.18 Måndagssamlingen Kvällens gäst: 
Markus Linde. Stilla veckan. Nattvard i kyrksalen.
Ti 4.4 kl.7:45 Bön på Zoom
To 6.4 kl.15-17:30 SKÄRTORSDAG AndreasHelps
Fr 7.4 13:30 LÅNGFREDAG Bibelläsning, cello-
musik, andakt och nattvard i kyrkan med EFC/
GOOD FRIDAY Bible readings, cello music, 
devotional and communion together with the 
Swedish speaking group  Markus Österlund, 
Kevin Rowland, Markus Linde, Markus Hallikainen

Sö 9.4 kl.11 PÅSKDAGEN Påskgudstjänst ”Uppstån-
delsekraft i din vardag” Markus Österlund. Brunch.
Sö 9.4 kl.13:30 Worship Service ”Living in Ressu-
rection Power” Markus Österlund. Easter Sunday.
Sö 9.4 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda 
Må 10.4 kl.18 ANNANDAG PÅSK Måndagssam-
lingens påskkonsert Ella Enberg, Jeremy Wong,
Chen Qu, Anna & Jessica Korkman Lopes, systrarna 
Ahlberg, Susanna & Med, Rwandaungdomskören, 
Eivor Norrbäck, Bo Ekman, Markus Österlund
Ti 11.4 kl.7:45 Bön på Zoom
On 12.4 kl.17 Mitt i veckan Matgemenskap 
och barnkörsövning
To 13.4 kl.15-17:30 AndreasHelps
To 13.4 kl.18-20 Mixningskurs
Fr 14.4 kl.19 Israel i Fokus Leif Nummela 
”Väckelse i Bibeln och i nutid”. 
Lö 15.4 kl.18:30-21 Teens

Sö 16.4 kl.10 Seniorkören övar på Nya Vinden
Sö 16.4 kl.11 Gudstjänst ”Vi lever genom Kristus” 
Stefan Salonen
Sö 16.4 kl.13:30 Worship Service ”Alive with 
Christ” Sujit Wings
Sö 16.4 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda 
Må 17.4 kl.18 Måndagssamlingen
Kvällens gäst: Kerstin Hagberg

Högbergsgatan 22, Helsingfors

NDREAS        HELPS
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Ti 18.4 kl.7:45 Bön på Zoom
On 19.4 kl.18-20 Bible Study Group
To 20.4 kl.15-17:30 AndreasHelps
Fr 21-Sö 23.4 Körfestival: SoulKids & SoulTeens 
Förhandsanmälningar senast 11.4 på fmu.nu
Sö 23.4 kl.11 Radiogudstjänst ”Gud väntar på 
dig!” Markus Linde. Barn och unga från körfestivalen 
SoulKids och SoulTeens.
Sö 23.4 kl.13:30 Worship Service ”God reveals his 
secret plan” Markus Linde
Sö 23.4 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda  
Må 24.4 kl.17 Seniorkören övar på Nya Vinden
Må 24.4 kl.18 Måndagssamlingen  
Kvällens gäst: Tor-Göte Gull, ”Israel 75 år”. 
Seniorkören medverkar. 
Ti 25.4 kl.7:45 Bön på Zoom
On 26.4 kl.17 Mitt i veckan Matgemenskap 
och barnkörsövning
To 27.4 kl.15-17:30 AndreasHelps
Lö 29.4 kl.18:30-21 Teens

Sö 30.4 kl.11 Gudstjänst ”Enheten i Kristi kropp” 
Markus Österlund
Sö 30.4 kl.13:30 Worship Service ”Unity in the 
body of Christ” Markus Österlund
Sö 30.4 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda  

MAJ 
Må 1.5 kl.18 Måndagssamlingen 
Vi sjunger in våren!
Ti 2.5 kl.7:45 Bön på Zoom
On 3.5 kl.18-20 Bible Study Group
To 4.5 kl.15-17:30 AndreasHelps
Fr 5.5 18:30-20:30 Tweens
Lö 6.5 kl.10-12:30 Kvinnofrukost

Sö 7.5 kl.11 Sånggudstjänst ”Hur byggs Kristi 
kropp?”  Kaj Holtti. Amigo Choral. Nattvard.
Sö 7.5 kl.13:30 Worship Service ”Building the 
body of Christ” Kaj Holtti. Holy Communion.
Sö 7.5 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda  
Må 8.5 kl.18 Måndagssamlingen 
Kvällens gäst: Anne Ahlgren från Psykosociala 
föreningen Sympati
Ti 9.5 kl.7:45 Bön på Zoom
On 10.5 kl.17 Mitt i veckan Matgemenskap 
och barnkörsövning. Sista övningen. 
To 11.5 kl.15-17:30 AndreasHelps
Lö 13.5 kl.18:30-21 Teens Våravslutning

RADIOGUDSTJÄNST 23.4 kl.11
Den 23.4 kl.11 bandas en radiogudstjänst 
in i Andreaskyrkan. Markus Linde predikar 
med temat ”Gud väntar på dig” och barn 
och unga från körfestivalen SoulKids och 
SoulTeens medverkar. Välkommen!

ISRAEL I FOKUS 14.4 kl.19
Shalom! I april träffas vi igen till Israel i 
Fokus. Kvällens gäst är Leif Nummela som 
talar om ”Väckelse i Bibeln och i nutid”. 
TG Gull leder mötet. Välkommen!

MIXNINGSKURS 13.4 kl.18-20

Vill du lära dig grunderna i hur man navige-
rar ett mixerbord och mixar ljud? Kan du 
tänka dig att ibland stå bakom mixerbordet 
under våra samlingar? Kom då med på en 
nybörjarkurs med Christopher Romberg! 

Tid: 13.4 kl. 18-20. 
Plats: Andreaskyrkans kyrksal 
Språk: svenska och engelska
Åldergräns: 12-100

Anmäl dig till ann-louise.gauffin@andreas-
kyrkan.fi
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FAITH FOR EVERYDAY LIFE
9.4 Living in ressurection power
16.4 Alive with Christ
23.4 God reveals his secret plan
30.4 Unity in the body of Christ

7.5 Building up the body of Christ
14.5 Be kind to one another
21.5 Living in peace and harmony
28.5 Living in community

The church café will serve us after every service 
as we fellowship together.

EASTER IN EFC
7.4 GOOD FRIDAY 
Joint service together with the Swedish 
speaking group at 1.30 pm (bible readings, 
cello music, devotional and communion) 
9.4 EASTER SUNDAY 
Worship Service at 1.30 pm
10.4 EASTER MONDAY 
Easter Concert at 6 pm

BIBLE STUDY GROUP

19th April - 17th May at 6 - 8 pm.
Join our virtual Bible study group over Zoom! 
The group is meeting every second week: 
19.4, 3.5 and 17.5. To get the Zoom login code 
please send an e-mail to info@andreaskyrkan.
fi. Welcome!

See more info and follow us on:

www.andreaskyrkan.fi/efc
www.andreaskyrkan.fi/program

Facebook  
facebook.com/EvangelicalFreeChurchHelsinki 
facebook.com/andreaskyrkan_helsingfors

Instagram
evangelicalfreechurchhelsinki
andreaskyrkan_helsingfors

JOIN US 
SUNDAYS At 

1.30 pm

Sö 14.5 kl.11 MORSDAG Tillsammansguds-
tjänst ”Var goda mot varandra” Gabriella Ahlbäck. 
Barnkören.
Sö 14.5 kl.13:30 Worship Service ”Be kind to one 
another” Richard Brewis. Mother’s Day.
Sö 14.5 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda  
Må 15.5 kl.10 Måndagssamlingen 
Vårutfärd till Söderkulla. Förhandsanmälningar 
senast 8.5 till Bo Ekman, tfn 044-7642624.
Ti 16.5 kl.7:45 Bön på Zoom
On 17.5 kl.18-20 Bible Study Group
To 18.5 kl.15-17:30 AndreasHelps
Fr 19.5 kl.18:30-20:30 Tweens Våravslutning

Sö 21.5 kl.11 Gudstjänst ”Ett liv i kärlek” Markus 
Linde
Sö 21.5 kl.13:30 Worship Service ”Living in peace 
and harmony” Joona Väisänen 
Sö 21.5 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda 
Ti 23.5 kl.7:45 Bön på Zoom
On 24.5 kl.17 Mitt i veckan Picknick med start 
från kyrkan. Tag med egen matsäck! 
To 25.5 kl.15-17:30 AndreasHelps

Sö 28.5 kl.11 PINGST Gemensam gudstjänst 
med EFC/PENTECOST Joint Service together 
with the Swedish speaking group ”Ett liv i ge-
menskap/Living in community” Markus Österlund
Sö 28.5 kl.15 Gudstjänst på kinyarwanda  
Ti 30.5 kl.7:45 Bön på Zoom

”Men det var våra sjukdomar 
han bar, våra smärtor tog han 
på sig, medan vi såg honom 
som hemsökt, slagen av Gud 

och pinad.” 

Jesaja 53:4

Unsplash
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Andreaskyrkan och FMU ordnar även i år 
en körfestival för barn och unga! SoulKids 
riktar sig till barn 6-10 år och SoulTeens 
till 11-16 åringar. En rolig och svängig helg 
utlovas, och den avslutas med en konsert 
på lördag samt deltagande i en radioguds-
tjänst på söndag.

- Körhelgen börjar fredag kväll kl.18.30 och fort-
sätter på lördag med övningar och olika sorters 
pausprogram. På kvällen blir det en stor konsert 
i Andreaskyrkan! säger FMU:s verksamhetsle-
dare Pricken Levälahti. 

Tillsammans med barn från hela Nyland får del-
tagarna vara med och öva in sånger som sedan 
framförs på konserten tillsammans med solister 
som Edit Koskinen (Finland), Lydia Lundgren 
(Norge) och Jule Hammersmark (Norge) samt 
ett proffsigt band. På söndag deltar körerna i en 
radiogudstjänst och programmet slutar ca kl.13. 

Dirigenter under körfestivalen är Ragnhild Hiis 
Ånestad från Oslo Soul Children och Nicolina 
Gull från AK Kids. Oslo Soul Children är kända 
för svängiga sånger och fin koreografi. Med på 
festivalen är också några tonåringar från Oslo.

- Du behöver ingen förhandskunskap eller ha 

KÖRFESTIVAL 21-23.4
sjungit i någon kör för att vara med! Sångerna 
får du i förväg, så du hinner öva på dem också 
hemma. 

Det är möjligt att övernatta i Andreaskyrkan 
tillsammans med festivalens ledare. Festivalen 
kostar 20 euro och den ordnas med hjälp av 
bidrag från Brita Maria Renlunds stiftelse och 
Svenska kulturfonden. 

ANMÄLAN SENAST 11.4 PÅ 
www.fmu.nu/soul-kids
www.fmu.nu/soul-teens

Ragnhild 
Hiis Ånestad 
från Oslo 
Soul Child-
ren.
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”Om du lever ett liv där ingen frågar dig varför du är som du är så lever du på 

fel sätt, säger Sujit och poängterar att det inte bara är svårt, utan omöjligt, 
att leva ett sådant kristet liv och att det endast är möjligt med Guds hjälp.

Kung Fu mästare & 
församlingsgrundare

”Det är orimligt 
att tänka sig att en 
älskande Gud som 
skapat oss skulle ge oss 
det omöjliga uppdraget 
att försöka förtjäna 
Hans kärlek.”

Bild: privat
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Här i tidningen kommer du att få läsa att 
vi välkomnat många nya medlemmar till 
Andreaskyrkan sedan sist. Majoriteten av 
dessa består av ledningsgruppen från vår 
engelska del av församlingen, Evangelical 
Free Church (EFC). Sujit Wings är en av 
dessa och när man träffar Sujit kan man 
inte undgå att lägga märke till hans iver för 
att leva ut Guds rike. – Du kan visa respekt 
mot andra och ändå proklamera Guds rike, 
säger Sujit och menar att vårt ansvar som 
kristna är att ge människor ett val; att välja 
Gud eller inte. Men de kan inte göra det 
valet om de inte ser och känner till Guds 
rike genom att vi delar vår tro och vårt liv.

EN LÅNG PROCESS
Sujit är född i Bangkok, Thailand, men som 
sexåring flyttade hans familj till Tyskland. Han 
växte upp i ett kristet hem med en tysk far och 
thailändsk mor och utbildade sig till maskin-
ingenjör i unga år. 

Från tolvårsålder upptog även intresset för 
stridskonsten Kung Fu en stor del av hans tid. 
Som 17 åring fick han höra om en stormästare 
i Malaysia, som han reste för att träffa och lära 
sig mera av. Under den här tiden betydde tron 
inget för honom. - Jag var som den förlorade 
sonen, berättar Sujit. 

Under vistelsen i Malaysia träffade han sin 
blivande fru, Meiyi, för första gången. Hon 
var buddhist men hade kommit i kontakt med 
kristendomen via en kollega. Meiyis mamma 
var emot dotterns nya ”västerländska religion”, 
så när Meiyi ville gå en förberedande kurs inför 
dopet följde Sujit med som stöd. Det var under 
den kursen som även Sujit började fundera på 
livets betydelse. 

 - Det var en lång process. Jag kan inte säga att 
det fanns en dag då det plötsligt fanns en tro. 
Jag läste mycket och sökte svaret på många 
sätt, berättar Sujit. 

Genom logik och slutledningsförmåga, leddes 
Sujit ändå fram till insikten att det är absurt att en 
Gud som skapat komplext liv och som gett oss 
möjlighet att tänka och veta vad som är moraliskt 
och omoraliskt, inte skulle vara intresserad av oss. 
Och om Gud har skapat oss och är intresserad av 
oss så vet han också att vi inte är perfekta. 

- Det är orimligt att tänka sig att en älskande 
Gud som skapat oss skulle ge oss det omöjliga 
uppdraget att försöka förtjäna Hans kärlek, 
menar Sujit. 

Därför tänker han att den kristna tron, där Gud 
själv genom Jesus möjliggör en lösning för oss 
att bli älskade och accepterade av Gud, är det 
enda logiska svaret bland olika religioner.

ARBETE OCH VARDAGSTRO
Sujit kom till Finland år 1995 och öppnade då en 
Kung Fu-skola som han drev i tio år. Under den 
tiden hade han även uppdrag som närstrids-
instruktör för den finska militärpolisen, och han 
undervisade också olika specialstyrkor i hur 
man använder kniv och batong. 

- Men det var när jag var yngre, säger Sujit 
lite nedtonande och berättar att han har haft 
många olika yrken. 

För tillfället arbetar han på ett försäkrings-bolag 
med datastyrning och hantering samtidigt som 
han doktorerar vid Uleåborgs universitet inom 
industrial management. Avhandlingens ämne är 
”Business drivers for centralized versus decentra-
lized product data management”.

- Det låter torrt men det är faktiskt väldigt 
intressant, skrattar Sujit som för övrigt pratar 
riktigt bra svenska.  

Sujit och hans fru Meiyi 
var båda del av en kärntrupp på 
nio personer som grundade EFC år 2014.

Bild: privat
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Vårens tema i Andreaskyrkan är vardagstro 
och för Sujit så är det viktigt att leva ut sin tro 
så att människor ser att man har ett hopp och 
en inre glädje. 

Bibelversen från 1 Petrusbrev 3:15-16 har varit 
en viktig riktlinje för honom om hur man gör 
detta. ”Var ständigt beredda att svara var och 
en som ber er förklara det hopp ni har. Men gör 
det ödmjukt, med respekt och ett rent sam-
vete.”

- Om du lever ett liv där ingen frågar dig varför 
du är som du är så lever du på fel sätt, säger 
Sujit och poängterar vidare att det inte bara är 
svårt, utan omöjligt, att leva ett sådant kristet 
liv och att det endast är möjligt med Guds 
hjälp. 

FÖRSAMLINGSGRUNDARE
Sujit och hans fru Meiyi har lett hemgrupper 
i nästan tjugo år och de var båda del av en 
kärntrupp på nio personer som grundade EFC 
2014. Förra hösten blev EFC en del av Andreas-
kyrkan, något som Sujit är väldigt glad över. 

- Vi sökte efter andligt ledarskap och ville bli 
integrerade i en finländsk kyrka, säger Sujit 
som upplever att båda delarna fullbordats. 

Han påpekar att det är viktigt för EFC att inte 
vara en separat församling utan verkligen en 
del av Andreaskyrkan med den enda skillnaden 
att de använder ett annat språk. 

Hans önskan är att utlänningar som söker sig 
till EFC ska kunna bli del av den svenskspråkiga 
verksamheten efter att de lärt sig språket.

– Vi vill inte ha en utländsk församling för 
utlänningar och hålla dem separerade från det 
finländska samhället. Det skulle vara menings-
löst, säger Sujit och välkomnar också medlem-
mar från den svenskspråkiga sidan att besöka 
de engelska gudstjänsterna. 
 

Under mars månad har Andreaskyrkan 
tillsammans med Rukoustalo – HOP Hel-
sinki samlats till lovsångs- och bönedagar 
under fyra fredagar. Längtan och visionen 
inför dessa dagar har varit att komma 
samman över språk- och församlingsgrän-
ser för att be om att Guds vilja ska ske i 
det kommande riksdagsvalet, i vår stad 
och i vårt land. Vi har ställt Rukoustalos 
rundare Iina Mattila några frågor. 

VAD ÄR RUKOUSTALO - HOP 
(HOUSE OF PRAYER) HELSINKI?
Rukoustalo är inte bara en fysisk plats utan 
primärt en andlig plats. Först och främst är det 
ett gemensamt altare för Herren i Helsingfors. 
Vi vill se att Hans namn blir upphöjt i den här 
staden och vi vill se att människor från olika 
församlingar kommer samman och ber och 
lovsjunger Herren. Globalt sett finns det tusen-
tals House of Prayers i olika delar av världen. 
Idén och tanken bakom dem är att Gud är värd 
vår lovsång och i många bönehus så är det 
verkligen konstant bön och lovsång. Och även 
om det också är visionen för oss i Helsingfors så 
är det inget självändamål att vi ska ha en plats 
där något händer dag och natt. Det är viktigt 
att inse att det också handlar om en andlig 
angelägenhet som Gud behöver leda och som 
tar tid att bygga upp.

LOVSÅNGS-
OCH BÖNE-
DAGAR 
INFÖR
RIKSDAGS-
VALET
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HUR STARTADE RUKOUSTALO?
År 2017 var jag var på en konferens i Jerusa-
lem och upplevde att Gud ledde mig in i en 
process där Rukoustalo Helsinki föddes. Efter 
det började vi samlas i en liten grupp för att 
lovsjunga och be. Vi ville komma samman som 
en deklaration över att vi en dag skulle få se ett 
andligt bönehus. Under det första året hade 
vi 100 timmar bön och lovsång tillsammans 
med en församling i Helsingfors. Efter det fick 
vi också ett rum i deras lokal men i början av 
coronapandemin gav vi tillbaka rummet. Vi har 
inte känt att Rukoustalo dog bort bara för att 
vi inte har ett rum, utan vi konstaterade att det 
är en annorlunda tid. För oss är det klart att om 
det är Gud som har börjat något så är det också 
Gud som tar det vidare och ger oss vision för 
hur vi ska göra i olika tider. Det är också viktigt 
för oss att vi inte tar alla flitiga lovsångare 
från olika församlingar, utan istället är det 
vår önskan att bön och lovsång blir starkare i 
församlingarna. Därför vill vi arbeta tillsammans 
med församlingar och hjälpa till och stöda på 
alla sätt vi kan. 

HUR BÖRJADE SAMARBETET 
MED ANDREASKYRKAN?
Andreaskyrkan är en plats där många männi-
skor, organisationer och församlingar har bett 
mycket. För några år sedan hade vi planer på 
en gemensam lovsångskväll, men på grund 
av pandemirestriktioner blev den inte av då. 

Men nu kom jag till Andreaskyrkans faste- och 
bönedag som hölls i februari, och då insåg vi 
från båda sidorna att vi har samma mål. Först 
hade vi i Rukoustalo tänkt att vi kunde använda 
övre salen, men det var fint att ni inte bara ville 
ge oss ett rum utan att ni även ville samarbeta 
- och speciellt att ni ville vara i kyrksalen och att 
kyrkan ska vara öppen!

VAD HAR NI UPPLEVT UNDER LOV-
SÅNGS- OCH BÖNEDAGARNA?
Det blev totalt 30 timmar av lovsång och bön, 
och vi har upplevt många olika stunder; tider 
av jubel och dans, tider av tystnad och att söka 
Herren, samt tider av gråt och bön om förlå-
telse, omvändelse och förbättring - både för 
oss själva, men också som förebedjare för vår 
stad och vårt land. Människor har kommit för 
en kortare eller längre stund, och en del har 
sagt att de har haft samma sak på sitt hjärta. 
Vi har också upplevt mycket glädje genom 
samarbetet med Andreaskyrkan, och vi har haft 
lovsångare från många olika sammanhang. Lov-
sången har inte varit något uppträdande utan 
vi har bett människor komma och lovsjunga 
Herren på samma sätt som de gör hemma. Vi 
litar på att när vi lovsjunger Herren så påverkar 
det atmosfären i vår stad och i vårt land. Men 
oavsett så är vårt viktigaste mål att lovsjunga 
fastän ingenting skulle hända, för Gud är alltid 
värd vår lovsång!

”Vi litar på att när 
vi lovsjunger Her-
ren så påverkar 
det atmosfären i 
vår stad och i vårt 
land.”

           Iina Mattila

Bild: privat
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SOMMARKONFERENSEN
I JAKOBSTAD 8-11.6.23

•	Ebeneserkyrkan i Jakobstad hälsar 
oss välkomna till Missionskyrkan i 
Finlands sommarkonferens i Jakob-
stad! Datum för årets konferens är 
torsdag till söndag 8-11 juni 2023, och 
konferensplatsen är Länsinummi 
skola.  

•	Temat för årets konferens är 
’Mobilisering – rörelse, utrust-
ning, sändning’. Stefan Swärd från 
Sverige är huvudtalare. Barnen, 
tweensen och ungdomarna har egna 
konferensprogram. 

•	I regionen finns det olika möjlig-
heter till boende såsom vandrarhem, 
hotell och campingar. Mer informa-
tion inom kort på www.mkf.fi 

KONFERENSINFO

Tid: 8-11.6 2023 
Plats: Länsinummi skola, 
Västerleden 1, 68630 J:stad
Tema: ”Mobilisering” 
Huvudtalare: Stefan Swärd (SWE)
Barnkonferens: Emmanuel & 
Alexandra Hyllerud 
Tweenskonferens: Jakob 
Wikström och Matias Grankull
Ungdomskonferens: FMU och 
Ebenesers ungdomsledarteam
Mer info: www.mkf.fi

YLE/Kjell Vikman

Google Maps

12| 
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Stefan Swärd är verksam som konsult inom 
svenska näringslivet. Han har varit engagerad 
i svenska kristenheten hela livet och har ett 
brinnande engagemang för att sprida kristen 
tro. Han har varit pastor under många år bl a 
i Elimkyrkan i Stockholm. Stefan är mycket 
aktiv i svensk kristenhet och är ordförande 
i Svenska Evangeliska Alliansen och sitter 
med i styrelserna för New Wine i Sverige 
och i Skandinavisk Teologisk Högskolan 
med säte i Uppsala.

Ulf Häggqvist är missionsledare för 
Svenska Alliansmissionen (SAM). Han 
har verkat som pastor inom SAM på tre 
olika församlingstjänster 1989-2014. Ulf 
har arbetat med mentorskap och stöd 
för pastorer inom SAM, och sedan 2021 
har han verkat som missionsledare.

Kjell Birkeland fungerar som för-
samlingsrådgivare i Misjonskirken 
Norge där han bär huvudansvaret för 
Menighetsskolen, eller Församlingssko-
lan. Församlingsskolan är ett verktyg 
ämnat att hjälpa lokalförsamlingarna 
med vitalitet och tillväxt. Tidigare har 
Kjell fungerat som pastor vid Grimstad 
Misjonskirke.

Emmanuel och Alexandra Hylleryd pro-
ducerar skivor och program för barn och 
unga, och brinner för att berätta om Jesus 
för barn. Paret har ansvarat för barnkonfe-
renserna under flera år och är redan bekanta 
för många av våra små.

Mats ’Matti’ Aspvik är verksamhetsledare vid 
Kyrkans Ungdom. Han har verkat som evang-
elist och ledare inom olika organisationer, samt 
arbetat som arbetskraftsutbildare bland marginali-
serade unga och vuxna. 

Agneta Enström är jordbruksföretagare och hemma-
mamma. Hon är en god inspiratör och har jobbat som 
pastor i Salemförsamlingen i Nykarleby och med andra 
förtroendeuppdrag inom pingströrelsen. 

Stefan Löv är pastor och föreståndare för Ebenserkyrkan i Jakob-
stad. Han är en uppskattad talare och har gedigen erfarenhet av att 
utveckla församlingar såväl nationellt som internationellt.

Markus Österlund är pastor och föreståndare för Andreaskyrkan i Hel-
singfors. Han har tidigare arbetat som folktingssekreterare, politisk råd-
givare och universitetslektor i statskunskap vid Helsingfors universitet.
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FÖRSAMLINGS-

NYTT

VI VÄLKOMNAR                                              
Vi har i februari haft glädjen att välkomna 11 st 
nya medlemmar till församlingen! Richard Brewis, 
Pekka Halonen, Elfia Malmberg, Kevin Rowland, 
Meiyi Wings och Sujit Wings, som alla hör till 
EFC:s ledningsgrupp, samt Birgitta Ahlberg, Kielo 
Brewis, Ann-Louise Gauffin, Jonatan Gauffin och 
Jan Malmberg har intagits som nya församlings-
medlemmar. Varmt välkomna!

MEDLEMSKAP & DOP
Vill du bli medlem i Andreaskyrkan eller döpas? 
Prata i så fall med vår föreståndare Markus Öster-
lund eller ungdomspastor Markus Linde. Du kan 
bli medlem i Andreaskyrkan och samtidigt också 
i trossamfundet Missionskyrkan i Finland, eller 
så kan du välja att bli medlem enbart i Andreas-
kyrkan och kvarstå som medlem i den lutherska 
kyrkan eller något annat kristet trossamfund. 

NYTT FRÅN ÅRSMÖTET
19 mars 2023 hölls församlingens årsmöte och 
då behandlades bokslut och årsberättelser för 
Andreaskyrkan och Svenska friförsamlingen. 
Årsmötet valde styrelse och bekräftade för-
samlingens ledningsgrupp. Styrelsen är nästan 
densamma som tidigare och består av: Petra 
Sten (ordförande) och ledamöterna: Gabriella 
Ahlbäck, Bo Ekman, Samuel Enberg, Hanna Friis 
och Tom Skogman. Gerd-Peter Löcke och Jerome 
Nyandwi är ersättare. I ledningsgruppen fortsät-
ter: Tor-Göte Gull, Anna Korkman Lopes, Markus 
Linde och Tuija Österman. Markus Österlund 
fortsätter som pastor och föreståndare och han 
är också ordförande i LG.

Jubileumshelg i oktober
I år blir Andreaskyrkan 140 år! Detta firar 
vi med olika evenemang under året, och 
Samuel Enberg har redan i mars besökt 
Måndagssamlingen för att berätta om ”För-
samlingen 140 år”. I oktober kommer vi att 
ha en jubileumshelg den 27-29.10 - pricka in 
datumet i din kalender redan nu!

140 år
WELCOME TO 

ANDREASKYRKAN

”Och han dog för alla, 
för att de som lever inte 
längre ska leva för sig 

själva utan för honom som 
har dött och uppstått för 

dem.” 

2 Kor. 5:15

Har du barnen på ditt hjärta?
Då kanske Söndagsskoj är rätt plats för 
dig! Vi behöver fler vuxna som kan tänka 
sig att finnas till för barnen under guds-
tjänsttid. Tillsammans kan vi skapa bättre 
team och planera för kommande terminer.
Vill du komma med och jobba framåt?
Hör i så fall av dig till ungdomspastor 
Markus Linde tfn 040-127 20 17.
 

Unsplash
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Redaktion: Markus Österlund, ansvarig utgivare, 
redaktör. Ann-Louise Gauffin, redaktör. Sabina 
Söderlund-Myllyharju/SSM Design, redaktör, grafisk 
design. Pärmbild: Thanti Riess/Unsplash. Vi förbe-
håller oss rätten att ändra i programmet. 

Om du vill hjälpa till med Andreasbladet kan du 
mejla oss på info@andreaskrykan.fi!

facebook.com/andreaskyrkan	

andreaskyrkan_helsingfors

andreaskyrkan.fi

info@andreaskyrkan.fi

WWW

ANDREASKYRKAN
Högbergsgatan 22, 00130 Helsingfors

Församlingsföreståndare/
Senior Pastor
Markus Österlund
tfn 040-836 76 86
e-post markus.osterlund@andreaskyrkan.fi

Ungdomspastor
Markus Linde
tfn 040-127 20 17
e-post markus.linde@andreaskyrkan.fi

Verksamhetskoordinator
Ann-Louise Gauffin
tfn 050-574 39 23
e-post ann-louise.gauffin@andreaskyrkan.fi

Vaktmästare
Bo Ekman
tfn 044-764 26 24
e-post bo.ekman@andreaskyrkan.fi

Ekonomiansvarig 
Magnus Ahlberg
tfn 050-378 69 77
e-post magnus.ahlberg@andreaskyrkan.fi

Ledningsgruppen
Markus Österlund
Markus Linde
se uppgifter ovan

TG Gull,
tfn 045-645 89 68
e-post tggull@outlook.com

Anna Korkman Lopes
tfn 045-247 77 29
e-post annakorkmanlopes@gmail.com

Tuija Österman
tfn 050-302 89 70
e-post tuija.osterman@kesayliopistot.fi

Du kan göra inbetalningar till församlingens 
bankkonto: FI53 4055 1110 0097 88. Kom ihåg att 
använda referensnummer enligt ovan. Du kan också 
betala via MobilePay, använd då koden 71786 och 
skriv i meddelandefältet vart ditt bidrag ska gå, t.ex. 
”Mission”. 

Tack för din gåva!

INBETALNINGAR
Referensnummer
•	 Tionde (anonymt), ref 9001
•	 Arbete med barn och unga, ref 30614
•	 Måndagssamlingen, ref 32078
•	 Mission - allmänt, ref 31008
•	 Afghanistan Lal, ref 31040
•	 European Coalition for Israel, ref 31053
•	 Sandås i Aten, ref 31105
•	 Olle Rosenqvist (Indien & Nepal), ref 31095
•	 AndreasHelps, ref 33019
•	 Evangelical Free Church (EFC), ref 35004
•	 Rwandagruppen, ref 35017

GE AV DET DU HAR
Andreaskyrkan är en frikyrka, vilket betyder att 
församlingens verksamhet finansieras och drivs av 
frivilliga gåvor och engagemang. Vi har alla olika 
gåvor och förutsättningar men du kan göra skillnad 
på ditt sätt med det som du har. Kanske du kan ge 
av din tid, ditt engagemang eller dina pengar. 

Vill du engagera dig? Gillar du att hjälpa till med 
barn och unga, fixa kaffe, välkomna besökare i 
kyrkan, hjälpa till att strömma gudstjänster, packa 
och dela ut mat i AndreasHelps eller någonting 
annat? Kontakta någon av våra anställda så hjälper 
vi dig att hitta din plats i gemenskapen!

Vill du stöda ekonomiskt? När vi läser Bibeln inser 
vi att allt vad vi har är en gåva av Gud. Därför är 
det naturligt att vi ger en del av det vi äger till Guds 
verk. Men kom ihåg! Bibeln lyfter fram att Gud 
älskar en glad givare. Vi hoppas att du ska fortsätta 
vara, eller kanske bli, en glad givare.
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Holmberg & Ester Witick Lägret sker i sam-
arbete med lokala pingstförsamlingar.

FAMILJELÄGER (SJÖMANSRO) 6-9.7 Håll utkik 
efter mera information!

TONÅRSLÄGER (SJÖMANSRO 13-18 ÅR) 26-30.7
Du som är mellan 13 och 18 år är välkommen på 
ett häftigt läger på Sjömansro alldeles brevid 
stranden. Förutom simning, kajakutfärder, 
lägerbål, roligt program och fin gemenskap får 
du komma närmare Gud och lära känna honom 
bättre. Lägerchefer: Markus Linde, Desiree 
Wiren, Sandra Peltonen. Lägret sker i sam-
arbete med lokala pingstförsamlingar och MKU. 

SOMMARSKOJ UNG (FRITIS, SUNDOM 13-16 ÅR) 
31.7-4.8 Välkommen med på ett läger du inte 
kommer att glömma! Sommarskoj UNG är för 
dig som är 13-16 år. Lägret bjuder på roliga täv-
lingar, simning, bastubad och fin gemenskap. 
Tillsammans lär vi oss mera om Gud och vad 
han vill med oss.

FMU:S FJÄLLRESA (HEMAVAN 17 ÅR+) 7-13.8 
Datumet ännu öppet. Håll utkik efter mera 
information!

KONFERENS (JAKOBSTAD) 8-11.6 Under Som-
markonferensen i Jakobstad finns det barn-
program, Tweensprogram och en skild Ung-
domskonferens. Emmanuel och Alexandra 
Hyllerud leder barnkonferensen. Håll utkik 
efter mera information!

KDS2023 (FRITIS, UTTERÖ 14-17 ÅR) 12-18.6 
Söker du en meningsfull sommaraktivitet? Vill 
du uppleva gemenskap och lära dig mer om 
kristen tro? Då är KDS2023 perfekt för dig!  Vår 
kristendomsskola riktar sig till ungdomar (14 
år och äldre) och äger rum på Fritidsgården i 
Utterö, Sundom. På de tre årskurserna får du 
lära dig grunderna i kristen tro, fördjupa dig 
i Bibeln och lära dig om lärjungaskap. Du får 
också delta i ledarträning. På KDS2023 får du 
uppleva en sommar full av äventyr, upptäckter 
och framförallt – Gud. Så varför vänta? Anmäl 
dig redan idag och bli en del av vår stora KDS-
familj! Lägerchef: Karl Granberg

BARNLÄGER (SJÖMANSRO 7-12 ÅR) 19-22.6
Välkommen med på årets barnläger på Sjö-
mansro! Tillsammans har vi roligt, simmar, leker 
och njuter av livet, samtidigt som vi får lära oss 
mer om Gud och hans ord. Lägerchefer: Ylva 

SOMMARLÄGER 
FÖR BARN & UNGA
Här informerar FMU om olika läger som ordnas runtom i 
landet denna sommar. Mera information om lägren samt 
hur man anmäler sig hittar du på: www.fmu.nu

KDS 2023


